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f§da insan orqanizminda qan axan konturun en kasiyinin dayismasi nati-
casinda elextrik horokat qiivvasinin amalagalma mexanizmi analitik olaraq aras-
dirilmisdir.

Gostarilmisdir ki, dayisan maqnit sahasinin ritmix haraxkat edan qapali
ronturla garsiliqlt tasiri naticasinda yexun sahanin spektral torkibinda miixtalif
rombinasion tezlikli harmonikalar yaranaraq sahanin tasirini miiraxkablogdirir.

Elektromaqnit sahssinin canli orqanizmlers tesir etmesi artiq tek-
zibedilmez faxtdir. Lakin bu tesir mexanizminin arasdirilmasi helo de
muzakirelor ve mubahiselor movzusudur. Maqnit sahesi elextrix sahe-
sinden farqli olaraq canli organizmlere 6z intensivliyini azaltmadan ni-
fuz etdiyinden bu igde esas diqget maqnit sahesinin tesirine yomneldil-
misdir.

Molum oldugu ximi, maqnit sahesinin tesiri neticesindes iki effext
meydana gole bilor: maqnitomexaniki ve elexktromaqnit [1,2]. Birinci ef-
fext 6zunl magnit momentine malik olan molexullarin ve ya onlarin bir-
losmoalorinin (klasterlorin ve ya maqnitosomlarin) sahade duzuliusu ve
yerdeyismesinde gosterir. Bunu tesdiq eden fart ximi bezi baliglarin,
quslarin ve hegeratlarin giiclii maqgnit sahesine dusdiikds oriyentasiyala-
rin1 itirmelerini géstermek olar. Ikinci effext ise 6zluni maqnit sahesin-
do herexet eden elextrik keciriciliyine malik mayeys (xonkret olaraq
canlinin damarlarinda herexet eden qana) Lorents quvvesinin tesir et-
moasinde gosterir. Bu quvvenin istigametinden asili olaraq orqanizmds
ganin hareoketi suiretlone ve ya tormozlana biler [3,4].

Bunlardan basqa, elektromaqnit effexti 6ziinii canlinin qapali gan-
damar sisteminde elektrik hereket quvvesinin yaranmasinda da gostere
biler. Belo ki, sahssi S olan qapali konturdan Kegen maqnit seli
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ifadesi ile teyin olunur (o - B - induksiya vextoru ile S - Konturun set-
hine g¢akilon normal arasindaki bucaqdir). Baxilan halda B - induxsiya
vexktorunun qiymeti Yerin yaratdigi geomaqnit sahesi By ile muasir tex-
nikanin yaratdigi B; sahelorin ceminden ibaretdir. Bu sahelori de ixki
hissayo: sabit Bg=Byst+B;s ve deyisen B.=By.+B,;. sahelore ayirmaq olar.
Qapali xonturda emsle gelon induxsiya elektrix hereket qiivvesinin mo-
dulunu iss Faradey qanununa gora:
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Kimi yazmagq olar.

Buradan goruntur ki, canli orqanizmlerds € - eletkrik herexet qiiv-
vosinin emoele golmesinde ii¢c mexanizm osas rol oynaya biler: a) orqa-
nizmde maqnit sahesi intensivliyinin deyismesi; b) organizmde gan axan
konturun en Kesiyinin deyigsmesi; ¢) maqnit induksiya vektoru ile gapal
konturun sahesine ¢okilmis normal arasindaxi bucagin dsyismaesi.

Bu deyismelerin her birinin tesir mexanizminde rolu boéytirdur. Bu-
rada biz edebiyyatda az fikir verilmis ikinci mexanizm uzerinds dayanagq.

Qeyd etmek lazimdir ki, insan organizminds 150 milyarda ximi ka-
pilyar borucuqglar var ve bu borucuglarla gan ritmik olaraq dovr edir. Bil-
diyimiz kKimi, ganin terkibinde c¢oxlu sayda ionlar da var ve omnlar daimi
horexotdedir. Organizmde gan ikl boyur ve Kig¢ik Urekle birlosan qgapali
damar sistemi ilo axir. Bu xonturun sahesi texminen S=0,8 m? tortibinds-
dir. 9ger xarici maqnit sahesi induksiyasi1 B=1T! olarsa, bu ronturdan
F,..=0,8 Bb maqnit seli kegor. Belsliklo, insan orqanizmins xarici maqnit
sahasinin deyismesine ¢ox hessas olan bir gebuledici ve eyni zamanda atra-
fa elextromaqnit dalgalar1 siialandiran bir generator kimi baxmaq olar.

Insan hereket etdikde ve mnefes aldiqda tebii ki, gan axan gapal

konturun veziyyeti deyisir. Onda V siirotilo horoxot edon qapali kontur-
da emals galan €, - elektrix herexet quvvesi ui¢giin yazmaq olar:

as oS oS -
£2=Bcosad—=Bcosaa—+ Bcosaa—j/ (3)
t t r

Bu ifadenin birinci heddi ronturun effextiv kesiyinin nefes alma,
urek doyuntileri, ritmik hereketi ve s. naticesinde zamana gore deyis-

mosi, ikinci haddi ise V suretile hereketi zamani Konturun veziyyetinin
deyigsmoesi ile slagedardir. Qeyd olundugu ximi, birinci haddin tesirini
sabit ve deyisen maqnit sahslorinin tesirlerinin cemi ximi asagidari se-
kilde yazmaq olar:

d t

Konturun S sahesinin harmonix ganunla:

as
S(t):—:iSJ cos(w;1+ @) (5)
dt
J=1
dayigdiyini forz etsek, maqnit sahslarinin sabit toplananlarinin tesiri:
€115=|Bys + Brs|cos o ia)jsSjS sin (o,t+¢;) (6)
J=1

olar.

Indi do (4) ifadesindexi deyisen maqnit sahelorinin tesirine baxaq.
Burada maqnit sahelorinin de harmonix ganunla deyisdiyini forz ederox
(bu hal yursek gerginlikli nisbeten al¢caq 50-60 Hs tezlikli elextrix xot-
lorde reallasir) yazmaq olar:
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Deyigsen maqnit sahelorinin tesirile xonturda yaranan elextrik he-
roxet quvvesi ucgun (5) ve (7) ifadelorini nozere almaqla yaza bilorik:

4
oS
€4,=|By~ + Br.|cosa— = i Z By, S @) cosay, cos @y t+ @ yi- )X
ot g
sin( @, 1+ ¢ - )+ i i Bp S, ;. cosopy,. cos( g1+ Qo )sin( @1+ ¢;) (8)
k=1 =1
Bu ifadeni trigonometrik olaraq qruplagdirsaq gorerik ki, spekrtrin
torkibinde amplitudlart By, S, @, cosay,. veo Bp. S, @, cosapy. ve uygun

tezliklori @y, + @; ; @p.- +@; olan yeni harmonikalar yaranir, yeni garsi-
ligh tesir naticesinde yexun sahenin spektral torkibi miirexxeblosir.

Indi de (3) ifadesinin sag tersfeindeki ikinci haddi agiqlayaq. Bu
hadd gapali xonturun stiretle herexeti, qacgisi, fiziki magqler ve s. na-
ticesinde veziyyetinin deyigmasi ile alagedardar:

€,,= |BYS +BTS|cosad—SV+|BY~ +BTN|cosa§V 9)
dr dr
maqnit induksiyalarinin ve eloce deo S(r)-in deyismesinin de harmonik
gqanunla bag verdiyini, yeni
By_ss 10
= —Z i Cos(@w, 1+ ;) (10)
j=1
oldugunu forz edorex (7) ifadesini de nezere alaraq maqnit sahesinin sa-
bit hissesinin tesirini beloe yazmagq olar:

m m
€4,5= Byg COSpg ZSJ cos(w;t+ @, ) + Bys COS ZSJ cos(w;t+ ;) (11)
Jj=1 Jj=1
(9) ifadesinin deyisen maqnit sahesinin tesirini xaraxterize eden
ikinci heddini agiqlayaq. Tutaq ki,

P
B, = Z By cOS(@yg t+ P )

k=1
(12)
q
B, = B cos(w, t+ ;)
i=1

Bunlarin diferensiallarini da uygun olaraq bele yazmaq olar:
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dr pas

(10) ve (18) ifadelerini (9) ifadesinin ikinci heddinde neszers alsaq,
deyigsan maqnit sahelorinin tesirile yaranan elektrik hereket quvvesi
tucun alariq:

3
) P
2= 2 i By S . cOSOt; SINGD, 1+ )+ Z i BryS o COSO g Sin@r et + Prye ) (14)
k=1 j=1 k=1 j=1

(14) ifadesinin trigonometrix funksiyalarini agsaq gorerik ki, deyi-
son maqnit sahesinin ritmik olaraq hereket edon gapali konturla qarsiliqli

tesiri naticesinds Konturda Wy, Wy VO Dpp, Oy tezliklori ile yanasi

By t @ VO Ly t Grp-
tezlixli kombinasiyali harmonikalar da yaranir. Demoli, neticeds canli-
nin gan dovranini heyata xeciron xontura ¢oxlu harmonikalardan ibaret
olan murekkeb yexun maqnit sahasi tesir edir.

Fikrimizce, elextromaqnit sahesi ile biosistemlorin qarsiligli tesi-
rinds tesir eden sahanin intensivliyinin giymetlerinden ds ¢ox onun
spextral terkibi ve dalganin formasi muhum rol oynayir. Tebiidir i,
diskret, geyri-ritmik ve ya geyri-harmonik, impulsiv, keskin deyigsen, 6n
cobhe miuddeti kic¢ik olan saheler canli organizmlere daha glclu tesir
edir. Canli orqanizmlar belo sahslore uygunlagsmaga imkan tapa bilmir
ve tez reaksiya vererek deqradasiyaya ugrayirlar. Burada sahelorin tez-
liys gore deyisme diapazonunun da béyur rolu vardir. Ultra algaq tez-
likli (0-10 Hs) ve ¢ox algaq tezlixli (10-300 Hs) sahoslorinin tesiri daha
boyuk olmalidir. Cunki canlilarin beden tizvlerinin muesyyen hissesi tez-
liyin bu diapazonlarinda regsi harsketde oldugundan onlar els bu tezlik-
loardes rezonansa gels bilar.
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BO3JIENCTBUE 3JIEKTPOMATHHUTHOT O H3JIVUEHHST HA KPOBOOBPAIIIE-
HHE B OPTAHM3ME YEJIOBEKA

B.B.JIABV/JIOB, K.M.JJAII/TAMHPOB
PE3IOME

B paGoTe paccMOTpeHO HHJIYLHPOBaHHE 3JIEKTPOABIDKYIEH CHIIbI B CEYEHHH 3aMKHY -
TOro0 KOHTypa KpOBOOOpalleHHs, BbI3BAHHOE BO3JIEHCTBHEM 3JIEKTPOMAarHHTHBIX I10JIeH ecTe-
CTBEHHOT'0 H TEXHOTEHHOTO IPOHCXOoXKAeHHA. [Toka3aHo, YTo B pe3yJibTaTe B3aHMOJEHCTBHA
3JIEKTP OMAarHHTHOI'O H3JIyYeHHs C JIBIDKYIIIHMCS KOHTYPOM, B HEM BO3HHKAIOT KOMOHHALIHOH-
HbI€ 4aCTOThI, T.€. OOUIHH CIIEKTP ITOJIA YcJIokHAeTcsA. OTCroZja MOXKHO 3aKJII0UHTh, YTO HaHOO-
Jiee BPEAHBIM U 3710pOBbs YeNIoBeKa ABJIAETCS H3Y YEHHE IOJIEH €O CJI0KHBIM CIIEKTP OM.

INFLUENCE OF ELECTROMAGNETIC RADIATION ON THE CIRCULATION
OF THE BLOOD IN HUMAN ORQANISM

B.B.DAVUDOV, KM.DASHDAMIROV
SUMMARY

In this paper the induction of electromotive force at section of closed circuit of circula-
tion of the blood, caused by the influence of electromagnetic fields of the natural and man-
caused origin, is considered. It is shown, that as a result of interaction of electromagnetic radia-
tion with moving contour, there appears combination frequency, i.e. common spectrum of field
is complicate. Hence we can conclude that the unhealthiest for health of human is the radiation
of fields with complicated spectrum.
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